
 
INSCRIPCIONES: http://deportes-soria.blogs.uva.es  

 
INFORMACIÓN Y CONTACTO: 

Vicerrectorado del Campus Universitario Duques de Soria 

Tel: 975129213  Mail: vicerrectorado.soria@uva.es 

Servicio de Deportes del Campus Universitario Duques de Soria 

Tel: 975129217 Mail: deportes.soria@uva.es 

 

DESCRIPCIÓN DE LA RUTA: Salida y llegada desde la Plaza de San 
Andrés de Soria.  

PARADAS EN LA RUTA (puntos rojos): Ermita de Santos Nuevos, 
Choza de la Mesilla y el Llano de la Peña 

JORNADA DE SENDERISMO Y 
MICOLOGÍA 

Sábado 08/11/2014 
Hora: 10:00 

SAN ANDRÉS DE SORIA 



Título 

NORMATIVA Y RECOMENDACIONES 

  Los part ic ipantes menores de  edad deberán i r  acompañados de  
sus padres o responsables.   

  Todo  part ic ipante  seguirá las instrucc iones que  le  sean dadas 
por  la  organizac ión.  

  El desplazamiento hasta e l  lugar de  la  sal ida se  real izará en 
trasnporte  part icular .  

  El almuerzo está incluido en la  inscr ipc ión y consist i rá en 
productos t íp icos sor ianos.  En caso de  tener a lguna alerg ia 
a l imentar ia es necesar io  avisar  a la  organización en e l  
momento de  la  inscr ipción.  

  La organizac ión contratará para todos los part ic ipantes un 
seguro de  as istencia médica.  

  Mater ia l  recomendado:  Ropa de  abr igo,  ca lzado adaptado para 
la montaña,  ca lce t ines y  ropa deport iva  de  recambio,  gorro y  
guantes,  gafas  de  so l  y  protector  solar  para cara y  labios ,  
bote l la  de  agua (minimo 1,5 l i t ros ) ,  comida l igera (barras de  
cereales o f rutos secos)  y  te lé fono móvi l  con bater ía .  

PARTICIPANTES 

UVA  15€ 

NO UVA 18€ 

NIÑOS GRATIS 

Con el objetivo de realizar un acercamiento al mundo de la 

micología, disfrutaremos de una jornada saludable en los 

inmejorables alrededores de la zona del Valle. 

Salida a las 10:00 a.m. desde la plaza de San Andrés de Soria, 

para comenzar la ruta hacia la Ermita de Santos Nuevos, situada 

en la riquísima dehesa que hay entre los pueblos de Almarza y San 

Andrés de Soria. 

Desde la Ermita de Santos Nuevos iríamos hasta la ruta del GR-86 

Almarza – Valdeavellano de  Tera, una ruta fácil de 12,6km que 

pasa por una dehesa boyal de robles albares, rebollo y  quejigo. La 

dehesa es un valioso ecosistema en el que se compatibiliza el 

aprovechamiento de leñas y pastos con el mantenimiento de 

refugios para una fauna silvestre de gran diversidad.  

Por tanto, estas formaciones constituyen paisajes de una marcada 

personalidad ibérica. Por ésta ruta llegaremos a una zona donde se 

encuentran algunos tipos de setas. 

Al terminar la ruta micológica bajaremos al refugio que se 

encuentra a los pies del camino para  tomar un almuerzo y jugar a 

juegos populares (tanguilla, bolos, rana). Terminaremos bajando  

hacia la plaza del pueblo de San Andrés de Soria. 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 
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